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Naturireundehaus Hannover



ERLEBE EINE REISE DURCH DIE

Inner Development Goals

Die globale Non-Profit-Initiative ,Inner Development Goals" (IDG)
stattet uns weltweit mit Fahigkeiten und Qualitaten aus, um so
eine nachhaltigere globale Gesellschaft zu schaffen.

Das IDG-Framework der Initiative umfasst auf wissenschaftlicher
Basis insgesamt 23 Fahigkeiten fur personliches Wachstum, um
die Nachhaltigkeitsziele der UN zu erreichen. Die Fahigkeiten sind
in funt Dimensionen unterteilt:

DENKEN - Kognitive Fertigkeiten
BEZIEHUNG - Fursorge fur andere und die Welt

ZUSAMMENARBEIT - Soziale Kompetenzen

HANDELN - Wandel vorantreiben

Unter dem Motto "Growth” gestalten wir eine Reise durch alle funf
Dimensionen. Wir bilden dich in den wichtigsten Future SkKills
weiter und geben dir Methoden und Praxiswissen an die Hand.
Zudem schaffen wir einen Raum fur die Anwendung der
Fahigkeiten. Dich erwartet also mit dem FUTURE WORK SUMMIT
ein  Tag interaktive Weiterbildung fur dein personliches
Wachstum.

Den Tag beenden wir mit einem gemeinschaftlichem Grillen und
offener Austauschrunde bei Lagerfeuer und Drinks.




QS Aich erwa,?@['

Interaktive Workshops,
iIn denen du wichtige Future Skills lernst
und unter Anleitung von erfahrenen
Referentinnen erproben kannst.

Zeit fur Austausch und Losungsansatze mit den
Expert*innen fur deine individuelle Problemstellungen.

Thematische Schwerpunkte die die Future Skills in einen
realen Kontext betten. Die Schwerpunkte sind: externe
Kommunikation und Contant Marketing, interne
Kommunikation und Change sowie
Organisationsentwicklung und New Work.

Yoga-Sessions fur die Verbindung
zu dir Selbst und anderen.

Impulse & kreative |deen
sowie Work- & Relaxing-Stations.

Networking mit den Menschen aus unterschiedlichsten

Branchen, Fuhrungskrafte und Zukunftsgestalter*innen.

Die Top-Keynote Speakerin Dr.Maria Hoffacker mit
ihren Neurowissenschaftlichen Vortrag "Wie Menschen
mit Gehirnpower die Zukunft gestalten”




FUTURE WORK SUNMNMIT

Von Zukunftsgestalterinnen fur Zukunftsgestalter*innen

Sabine Messner ISt Yogalehrerin und
Entspannungskursleiterin.

Sie  begleitet Menschen, um durch Korper- &
AtemuUbungen im HIER & JETZT anzukommen. Yoga ist
ein wertvoller Weg zu Bewusstsein und Verbundenheit.
Beim FUTURE WORK SUMMIT lehrt Sie Fahigkeiten aus
den Dimensionen “Sein” und “Beziehung”.

Tamara Bressler ist Mehrfach-Grunderin. Neben ihrer
Social Media Beratung ist sie Co-Grunderin von “What a
View Studios”.

Tamara zeigt uns, wie wir Social Media als gesellschaftlichen
Raum verstehen und aktiv mitgestalten. Sie spricht uber
Sinn, Macht und kritisches denken und welche Fahigkeiten
wir hierfur benotigen. Somit ist Sie Host fur die Dimension
"Denken”.

Franziska Mensching ist Wirtschaftspsychologin und ich
unterstutze  Unternehmen  dabel  nachhaltiger zu
wirtschaften und ZU identifizieren, WO ihre
unternehmerische Verantwortung liegt und was ein
Unternehmen an positiven Impact fur unsere Gesellschaft
leisten kann.

n ithrem Workshop zur Dimension “Zusammenarbeit”
lernen wir die wichtigsten Social Skills kennen.

Laura Marleen Rohlfs ist ausgebildete New Work Facilitator
und arbeitet als Senior-Expertin fur
Organisationsentwicklung & Change Management am
Flughafen Hannover.

Wenn es um die Dimension “Handeln” geht, weil3 Sie
definitiv wie wir bei den notwendigen Veranderung den
notigen “drive” bekommen.
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Mitten im grol3en Garten des Naturfreundehaus
sind wir in einer Jurte mit viel Platz fur die Workshops.




YOGA Ankommen und mit
AWAKENING - Bewusstsein starten
BEING mit Sabine Messner

WARUM-UP & ORIENTIERUNG FUR DEN TAG

Workshop | - Externe Kommunikation
Thinking und Contant Marketing
mit Tamara Bresler

YOGA FRESH UP - Neue Energie sammeln
RELATING und sich verbinden
mit Sabine Messner

WORKSHORP Il - Interne Kommunikation

COLLABORATING und New Work
mit Franziska Mensching

WORKSHORP III - Organisationsentwicklung
ACTING und Veranderungen
mit Laura Marleen Rohlfs

SUM-UP Zusammenfassung der Erkenntnisse
Meet & Greet mit den Expertinnen
Cool-down in den Relaxing-Stations

Networking bei einem gemutlichem Grillen,
danach Lagerfeuer & Musik mit offenem Ende

10.00 - 10.30

10.35 - 10.45

10.55 - 11.55

13.15 - 13.45

13.50 - 14.50

15.35 - 16.35

16.45-17.95



\“\Ub CI’ b]]@],(

ZIELGRUPPE
Der FUTURE WORK SUMMIT richtet
sich an Fuhrungskrafte, Selbststandige,
Projektleitende, Zukunftsgestaltende sowie an
alle ambitionierten Menschen die interessiert sind,

neue Future Skills zu lernen und neue Perspektiven zu
gewinnen.

DAUER UND RAHMENBEDINGUNGEN
Der inhaltliche Input dauert 8 Stunden. Das
Abendprogramm ist fur einen entspannten Ausklang und
Zeit zum Vernetzen gedacht. Der Tag ist interaktiv gestaltet
und enthalt Moglichkeiten fur Ruckzug und Reflexion. Die

Weiterbildung findet sowohl drinnen als auch draul3en in der
Natur statt.

ABSCHLUSS

Den Tag beendest du mit einer Toolbox an Zukunftstrends
und -skills die fur dich und dein Unternehmen relevant sind.
Du kannst nun einschatzen, welche Qualifikationen du oder

deine Mitarbeiteten in Zukunft brauchen. Jeder der
Workshops erganzt und bereichert dein individuelles Know-
how. Das Wissen, die Methoden und Best Practise Beispiele

erhalst du in Form von Seminarunterlagen. Zusatzlich
bekommst du wertvolle Kontakte zu Menschen die auf dem

Weg zu neuen Formen des Wirtschaftens sind.




PREIS

Es reicht nicht aus, nur uber Inhalte zu sprechen - der
Kostenaspekt ist ebenso entscheidend:

Deine Investition betragt fur den
FUTURE WORK SUMMIT 349,-€ inkl. gesetzl. MwsSt.

Im Preis enthalten sind Seminarunterlagen,
Snacks und Mittagessen, Pausengetranke
und die Teillnahme am
abendlichen Grillen.

LET'S GROW

FOR FUTURE!
- dem Future Work Team

Unser Instagramprofil voller News & wertvollem Input



http://futureworksummit.menschthink.com/

