
GESUNDHEITSWOCHEN
im aufhof 6. Februar bis 24. Februar

19.02. - 
19.02. - 

24.02.
24.02.

Bildungsverein 

Fläche:  Showroom 

20.+22. Februar 

Bildungsverein 

Fläche  Showroom 

20.+22. Februar 

Domiente 

Fläche:  Showroom 

19. bis 24. Februar 

Domiente 

Fläche:  Showroom 

19. bis 24. Februar 

Dreirad  Zentrum 

Fläche:  Showroom 

21. bis 23. Februar 

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag SamstagAusstellungen 

KAI Medizin / Div. Freischaffende

Fläche: 2, 2a,  Showroom, 9a, ZdA 

06. bis 24. Februar 

 

DRK Regionsverband

Fläche: Showroom 

06. bis 24. Februar

hannoverimpuls - Digital Health City 

Hannover

Fläche: Showroom 

06. bis 24. Februar 

Landeshauptstadt Hannover - 

Fachbereich Senioren 

Fläche: Landeshauptstadt 

06. bis 24. Februar 

Hochschule Hannover 

In/Visible Care — Fotoausstellung

ganztags 

WellnessLounge - Chill-Area

ganztags  

Fläche: innovercity 

06. bis 24. Februar

lexICT Datenschutzberatung 

Fläche: Landeshauptstadt 

06. bis 24. Februar

KRH - Ausbildung, Personal- 

entwicklung, SkillsLab, VR-  

und Digitalität in der Lehre,  

Medienproduktion, Medizinstrategie 

2030

Fläche: gelb  grau, weiß, pink

13. bis 24. Februar 

Goodright GmbH - Pflegewächter 

Fläche: Showroom  

06. bis 24. Februar

IUD - 
Institut für Universal Design 
 
Innovationen in der Pflege 
Kennenlernen - Ausprobieren - 
Verstehen 
in Kooperation mit dem  
DRK Region Hannover 

13:30-15:30 Uhr, Auditorium  

Bela Aqua Beratungscenter  
Wasser 
 
Mario Weisbrod 

14:30-15:15 Uhr, Blaues Plenum  

Klinikum Region Hannover GmbH 
(KRH) 
 
Mein Angehöriger auf einer Inten-
sivstation – was kann ich für mich 
und meinen Angehörigen tun? 

10:30-11:30 Uhr, Blaues Plenum  

Bildungsverein 
 
„Gendersensible Medizin“ - von der 
Science Slammerin Sarah Hiltner
 

11:30-12:30 Uhr, Blaues Plenum  

Klinikum Region Hannover GmbH 
(KRH)
 
Mein Angehöriger auf einer Inten-
sivstation – was kann ich für mich 
und meinen Angehörigen tun?
 

12:30-13:30 Uhr, Blaues Plenum  

Bela Aqua Beratungscenter  
Wasser 
 
Mario Weisbrod 

18:00-18:45 Uhr, Blaues Plenum 

DRK - Aktionstag Innovationen in 
der Pflege & DRK Seniorenwohn-
gemeinschaften 

ganztags, Showroom

DRK - Aktionstag Innovationen in 
der Pflege & DRK Seniorenwohn-
gemeinschaften  

ganztags, Showroom 

DRK - Inklusive Angebote für 
Schule und Freizeit vom DRK 

ganztags, Showroom 

innovercity - Infostand und Fit-
nesstest: - Personal Trainer Frank 
Schumann 

14:00-18:00 Uhr, innovercity

innovercity - Johanniter-Unfall-Hil-
fe Ortsverband Hannover-Wasser-
turm: FSJ – Soziale Dienste 

14:00-16:00 Uhr, innovercity

innovercity - Projekt „Gesunde 
Stadt“ 

14:00-17:00 Uhr, innovercity

innovercity - Palladium: Dem Men-
schen das Tanzen näherbringen 
(Salsa, Bachata) 

14:00-15:30 Uhr, innovercity

innovercity - Yoga: Unterer Rücken 
und Hüfte 

12:00-13:00 Uhr, innovercity 

innovercity - Johanniter-Unfall-
Hilfe Ortsverband und Hannover-
Wasserturm: FSJ – Soziale Dienste 

14:00-16:00 Uhr, innovercity

innovercity - Speed-Stacking  

14:00-16:00 Uhr, innovercity

DRK -  Aktionstag DRK Rettungs-
dienst 

ganztags, Showroom 

innovercity - Johanniter-Unfall-Hil-
fe Ortsverband Hannover-Wasser-
turm: FSJ - Soziale Dienste 

18:30-19:30Uhr, innovercity

innovercity - Palladium: Dem Men-
schen das Tanzen näherbringen 
(Salsa, Bachata)  

15:00-16:30 Uhr, innovercity

innovercity - Müslirad: Erradel Dein 
gesundes Müsli  

12:00-15:00 Uhr, innovercity

innovercity - Infostand & Fit-
ness Test - Personal Trainer Frank 
Schumann  
 

15:00-18:00 Uhr, innovercity

innovercity - Infostand & Fit-
ness Test - Personal Trainer Frank 
Schumann  
 

12:00-18:00 Uhr, innovercity

innovercity - Marathon im Dialog 

16:00-17:30 Uhr, innovercity

Für weitere Informationen:Für weitere Informationen:


